
Women's Garment Sizing
XS S M L XL 2XL

Chest 32 34 36 39 42 45

Waist 24 26 28 31 34 37

Arms 29 30 31 32 33 34

Hip 35 37 39 42 45 48

Inseam 27 28 29 30 31 32

All measurements in inches. 
Talls in Coveralls are 2 inches longer in the torso and 1 inch longer in the sleeves and legs.

Measurement Directions:
Neck: Measure around the base of your neck, round up to the next half-inch.
Chest: Measure around your chest, under the arms and across the shoulder blades, over a shirt if 

stomach is larger than chest; choose the larger size.
Waist: Measure around your waist at the level you normally wear your pants, over a shirt.
Hip: Standing with feet together, measure around the widest part of your hips, parallel to the floor.
Inseam: Measure a good-fitting pair of pants along the inseam, from crotch seam to bottom edge of cuff.
Sleeve: Bend arm and place fist on hip.  Measure from centre back of your neck, across shoulder and 

down arm to elbow and then to your wrist. This is your sleeve length.

For working garments, measure liberally to find your size, as you need freedom of movement.

Jackets, Coats, Coveralls
XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL 7XL

Size 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Chest 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Waist 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

Arms 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42

Hip 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

SIZING CHART
Men’s Body Measurements (not garment measurements)

Pants, Overalls
XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL 7XL

Size 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

Waist 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

Hip 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Inseam 30.5 31 31.5 32 32.5 33 33.5 34 34.5 35 35.5

Shirts (select size by neck for closed collar shirts, by chest for open collar shirts)

S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL 7XL

Neck 14-14.5 15-15.5 16-16.5 17-17.5 18-18.5 19-19.5 20-20.5 21-21.5 22-22.5 23-23.5

Chest 34 38 42 46 50 54 58 62 66 70

Sleeve 33.5 34 34.5 35 35.5 36 36.5 37 37.5 38

Scotchlite®  is a registered trademark of 3M Company
3M® is a registered trademark of 3M Company
Nomex® is a registered trademark of E. I. du Pont de 
Nemours and Company
Thinsulate® is a registered trademark of 3M Company
Gelflex® is a registered trademark of Versaflex Inc.
Radiantex® is a registered trademark of Texel Inc.
Kevlar® is a registered trademark of E. I. du Pont de 
Nemours and Company
Cordura® is a registered trademark of Invista
Thermolite® is a registered trademark of LBP 
Manufacturing, Inc.



DEPUIS 1887

Vêtements pour femmes
TP P M G TG 2TG

Poitrine 32 34 36 39 42 45

Taille 24 26 28 31 34 37

Bras 29 30 31 32 33 34

Hanches 35 37 39 42 45 48

Entrejambe 27 28 29 30 31 32

Toutes les mensurations sont en pouces. 
Les combinaisons à taille longue mesurent 2 pouces de plus dans la longueur du torse et 1 pouce de plus dans les manches et les jambes.

Comment mesurer :
Cou : Mesurez autour de la base du cou, arrondir au demi-pouce.
Poitrine : Mesurez au point le plus fort de la poitrine en passant sous les bras et à la base 

des omoplates, par-dessus un chandail si l’estomac dépasse le tour de taille.
Ceinture : Mesurez autour de la taille au niveau où vous portez vos ceintures.
Hanches : Debout, les pieds joints, mesurez la plus grande circonférence des hanches.
Entrejambe : Sur l’un de vos pantalons, mesurez de l’entrejamble au bas du pantalon.
Manche : Fléchissez votre bras et posez votre poing sur la hanche.  Mesurez du centre de 

l’arrière du cou jusqu’à l’épaule et continuez jusqu’au coude et ensuite jusqu’au 
poignet, ce qui vous donnera la longueur de la manche.

Pour les vêtements de travail, tenir compte de la mesure la plus large pour assurer plus de confort.

Manteaux et combinaisons
TP P M G TG 2TG 3TG 4TG 5TG 6TG 7TG

Taille 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Poitrine 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Ceinture 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

Bras 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42

Hanches 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

TABLEAU DES TAILLES
Les mesures désignent les mensurations et non pas les dimensions des vêtements.

Pantalons
TP P M G TG 2TG 3TG 4TG 5TG 6TG 7TG

Taille 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

Ceinture 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

Hanches 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Entrejambe 30,5 31 31,5 32 32,5 33 33,5 34 34,5 35 35.5

Chandails pour hommes (utiliser les mensurations de poitrine pour vêtements à col ouvert ou du cou pour vêtements à col fermé)

P M G TG 2TG 3TG 4TG 5TG 6TG 7TG

Cou 14-14,5 15-15,5 16-16,5 17-17,5 18-18,5 19-19,5 20-20,5 21-21,5 22-22,5 23-23,5

Poitrine 34 38 42 46 50 54 58 62 66 70

Manche 33,5 34 34,5 35 35,5 36 36,5 37 37,5 38

Scotchlite® est une marque déposée de 3M® Company
3M® est une marque déposée de 3M® Cmopany
Nomex® est une marque déposée de E.I. du Pont de Nemours 
and Company
Thinsulate®  est une marque déposée de 3M® Company
Gelflex® est une marque déposée de Versaflex Inc.
Radiantex® est une marque déposée de Texel Inc.
Kevlar® est une marque déposée de E.I. du Pont de Nemours and 
Company
Cordura® est une marque déposée de Invista
Thermolite® est une marque déposée de LBP Manufacturing, Inc.
StarTech™, StarTech™ FR, FlameTech™ EuroWear™ sont des 
marques de commerce du JET Group


